CAC LOAI CATHETER VA BO DUNG CU
DUNG TRONG KY THUAT LOC MANG BUNG CAP VA MAN.

Duoc tiét tring bang ethylene oxide. Déng géi vé tring va khong chira chét gay sé trong géi nguyén ven va khéng huw héng
THAN TRONG: Luét lién bang (Hoa Ky) gi¢i han nhirng thiét bi nay phai dwgc ban bdi hodc theo yéu cau clia bac si.

IDOC KY CAC HUONG DAN, CANH BAO VA THAN TRONG TRUGC KHI S’ DUNG I

MO TA

Céc catheter mang bung clia Medcomp® dugc lam béng cao su silicone trong mé ¢6 chira mét dai can quang

C6 nhiéu murc chiéu dai va dang cuff danh cho nhiing loai catheter thdng va cong khac nhau.

CHI BINH

Catheter mang bung dwoc dung trong loc mang bung cép va man tinh.

CHONG CHI BINH

Nhiém trung thanh bung truéc

Bénh nhan c6 tinh trang day dinh mang bung nhiéu

Cac tinh trang gay ra rach co hoanh va thong thwong ngwc — bung

Viém phuc mac chwa diéu tri khoi

Suy ho6 hép ndng: viéc mét lvgng I6n dich loc mang bung gay cing dan ving bung c6 thé gay han ché chic ndng cta phéi
Khéng &p dung k¥ thuat dat catheter Tenckhoff bang trocar cho catheter nay, ciing nhw khéng duoc st dung catheter nay vao nhirng muc dich khac ngoai nhiing chi dinh dwoc néu ra.
Ph&u thuat rudt gan day

NHNG BIEN CHU'NG SOM CO THE XAY RA

Chay mau Ro ri dich loc mang bung Téc nghén (mot hay hai chigu) Liét rudt

Thing tang DPau bung Mau tu dwéi da

NHU’NG BIEN CHUNG MUQN CO THE XAY RA

Nhiém triing chan éng Nhiém tring dwéng ham L6 cuff bén ngoai Téc nghén do mac ndi

RO ri dich loc mang bung Viém phlc mac Nhi&m triing huyét T&ng ap lwc hay dau khi truyén
Tén thwong co quan Phu co quan sinh duc Phan &ng di trng

CANH BAO VA THAN TRONG _ i )
. Cac ky thuat va thu thuat y khoa dwoc mo te} trong nhitng hwéng dan nay khong thé hién TAT CA trong cac phac dd y khoa da dwoc chép thuan cling nhw chiing khang thé thay thé cho kinh
nghiém va danh gia cta bac si trong viéc dieu tri cho tlrng bénh nhan cu thé.

. Dét va rat catheter chi duoc thire hién béi bac sTcd kha néng va bang cép hay b&i nhan vién cham séc stre khée duoc ty quyén va dwéi sy hwéng dan clia bac si.
. Ludn ludn tuéin theo ky thuét vo trung khi st dung catheter hay lap céc thanh phan ctia bo dung cu. ‘
. Cén than trong tranh gay ton thuwong cho céc tang trong bung, déc biét la khi st dung thdng ndng nhon. Khdng st dung lwc qua manh khi dat catheter va cac thanh phan khac clia bd dung cy. Can

than xac dinh dung vi tri clia dau catheter trudc khi bat dau tao duong ham duéi da.

S& dung dung cy lam théng dé ludn dau tan hinh chir “J” cta day dan vao kim ludn.

Khéng luén hay rat manh éng théng ra khéi bat ky thanh phan nao; 6ng théng cé thé bj dit hay nit gian ra.

Siét qua chat cac dau néi catheter cé thé lam nit cac bd phan tiép hop.

Kep catheter nhiéu 14n & cting mét chd c6 thé lam yéu éng thong: thay déi vi tri cla kep thwong xuyén dé kéo dai thoi gian st dung cia éng thong. Tranh kep & gan bd phan tiép hop.

Chi stv dung forceps c6 rang tron dé kep khi khong st dung kep di kém theo catheter.

Cén than khi str dung nhitng dung cu nhon & gan catheter.

Catheter c6 thé rach khi phai chju lyc manh hay dét trén bé mat gb ghé.

Thudng xuyén quan sat kiém tra catheter xem cé bi khia, m&nh vun hay vét cat hay khong vi chiing cé thé gay anh huéng x4u dén hoat dong cua catheter.

Catheter va cac thanh phan trong b dung cu chi dwoc str dung cho mét bénh nhan; loai bo ngay; khong duoc tiét trung lai sau khi stv dung.

Khéng dwoc st dung cac dung cu néu bao bi da bi mé hay bj rach trwéc khi st dung.

Khéng st dung catheter va cac bd phan néu ching cé dau hiéu bi héng hay khiém khuyét.

Tranh tiép xUc véi cac tac nhan gay bénh qua dwdng mau, thuc hién cac didu than trong khi st dung.

Rut bd catheter ngay khi khéng con can thiét. B di sau khi st dung: catheter chi diing dé dat 1 1an duy nhét. Tai st dung c6 thé dan dén nhiém tring hodc nhiém bénh/tén thuong.

. Khéng st dung céc chét khir khuan c6 chira iode khi cham séc chan éng cuia catheter. Dung dich khir khuén duwoc khuyén céo st dung la chlorhexidine gluconate (nhw Chloraprep).

XAC DINH DO DAI CUA CATHETER VA TIEU KHUNG

Catheter c6 thé can phai duoc diéu chinh cho phu hop khi st dung cho tré nhd hay nhitng bénh nhan béo phi bat thudrng. Theo nguyén tac, yéu ciu chiéu dai clia catheter bén trong 6 bung & ngui 16m
twong (rng véi khodng cach gitra bo trén clia khép mu va rdn khi bénh nhan ndm ngtra (ngoai trir nhixng bénh nhan béo phi véi phan bung dwéi trdi 1én hay Iuc I&c nhiéu). Chiéu sau ctia mé mé& dudi da
viing bung sau khi 1&p catheter & vj tri théng thwéong (dwéi rén khoang 3cm) sé tao ra chiéu dai di cho catheter di sau vao trong hé chau. Néu catheter thing qua dai so vai nhirng ngudi I6n co thé tang
nhd thi cé thé cét di dén 5cm phan cudi trong 6 bung. O' nhitng ngudi cao bat thuwdng thi vi tri dat catheter c6 thé doi xudng duei vai centimét.

. Déi v&i cac bénh nhan béo phi, doan trong bung phai dai hon.

bat catheter

Ké tir ndm 1968 khi Tenckhoff va Schechter' bat dau mé ta catheter ding cho mang bung thi nhiéu phwong phap hiéu qua dé dét thiét bi nay da dwoc ap dung. Nhidu bac si thich ap dung phuong phap
md mé? khi 1&p catheter hon, thyc hign tat ca cac budc dudi sy quan sat tryc tiép va dong ting 1ép thanh bung can than dé ngan ro ri dich loc mang bung. Ky thuat mé mé cho phép cét mac ndi — diéu
nay duoc khuyén céo danh cho cac bénh nhi. Nhitng tac gia khac thi mé ta phuwong phap déng s dung day dan va Peel-Cath*.

Nhirng bénh nhan da duoc phau thuat trwdc day, khi d6 sé kho dinh vi dang vi tri clia catheter mang bung thi ho sé wu tién dat qua noi soi®®.

Bén dui trinh bay cac hwéng dan dé dat catheter mang bung bang céc phwong phap mé va déng (qua da). Khuyén céo céc bac si con it kinh nghiém can phai tham khao y vén va can cé sy hd tre cia
ddng nghiép c6 kinh nghigm.

Chon 16i ra cho catheter

Catheter thing

Catheter c6 thé dwoc Iap tai b trong clia co thang bung & gitra rén va khép mu, xuyén qua co thé ngay bén duéi dwdng ngang eo hay & bér ngoai cia co théng, ndm trén dudng néi rén va mao chau
trwdrc. Khong dat catheter & dwdng ngang eo, bén dudi viing seo hay nép gdp m&, & céc viing da biét hay nghi nge cé tinh trang day dinh, hay & viing bung hoéc da bi nhiém tring. Xac dinh cac nép mé&
khi bénh nhan ngéi. Ciing sé htvu ich khi can nhac dén sé thich clia bénh nhan va viéc bénh nhan thuan tay trai hay phai.

Chuén bj bénh nhan

Yéu cau bénh nhan di tiéu tiéu va dai tién cho dén khi bang quang va rudt réng hoan toan. Néu can bac si cé thé yéu cau tién hanh thut thao. Gii thich quy trinh cho bénh nhan. Diéu nay c6 thé gitp
bénh nhan hop tac trong khi thic hién. Co thé thwc hién tai giwong bénh, & nhitng bénh nhan duoc lya chon mién sao tuan tht nghiém ngat ky thuat vé tring.

e s s e o s o s s s e 0 o

1. Cao sach I6ng & viing dat catheter néu can thiét. Mot sé bac s thich s& dung dao cao dién dé duy tri tinh toan ven cho da. Cha rira viing d6 bang dung dich diét khuan thich hop. Mét liéu khang
sinh dwdng tinh mach dé dy phong truéc phau thuat cé thé duoc st dung dé phong ngira nhiém khuén.

2. Chuan bj viing vo tring. Nhitng ngudi st dung dung cu cn phai tién hanh rira tay phau thuat va méc trang phuc phau thuat thich hgp. Bénh nhan ciing phai mang khau trang.

3. Trai tAm phu vé triing va gay té tai chd ving da ciing nhw md xung quanh clia dwéng ham.

GHI CHU: Catheter ¢6 thé duoc dit bang phau thuét hay dudi da thong qua kim lubn Vascu-Sheath. Sau day 1a ca 2 phuong phap trén.
A. Quy trinh mé mé& dat catheter qua phau thuat

1. Dé gidm nguy co ro ri va thoat vi, ching ti khuyén céo d&t catheter xuyén qua I6p bao va co thing. Rach mot duwdng ngang 3-4cm trén da va mé duéi da. Dam bao cdm mau, thuwong la bing dét
dién. Bao co thang trwéc dugc boc 16 va co thé tiém thém thudc té tai chd. Rach mot dwéng ngang trén bao co thdng truérc.

2. Téch roi co thdng huéng xubng bao co théng sau. Khau miii tui xuyén qua bao co théng sau, mac ngang va mang bung. Rach mét dwéng nhd khoang 5-6mm & mang bung dé tao chd cho
catheter.

3. Ngay trwéic khi ludn, nhing catheter vao trong nuéc mudi vé tring. Nhe nhang deé dudi hét khi ra khéi cuff.

4. Ludn catheter bao ngoai théng nong dai, cirng va c6 dau tu. D& bao vé rudt, mot phan nhd clia catheter phai phii ngoai dau clia thdng nong. Ludn phan dudi catheter vao viing chau néu khéng
6 phan tng. Xac dinh dung vi tri khi bénh nhan tinh c6 cdm giac ‘cé ap Iuc & truc trang’. Khi catheter da dwoc ludn dwoc ¥ dén 3/4, rat thong nong ra va day catheter vao phan con lai cia ving
chau.

5. Cot chat miii khau tdi. Dinh vi cuff doc theo bao co thdng sau. Tao mét 16 dam nhé & bao co' thang tridc, phia trén vét rach ngang va kéo catheter ludn qua vét rach nay. Tao mét mdii tdi khac &
day dé& dam bao nwéc khong chay dén ving nay.

6.  Dong bao co thang trwéc bang chi khdng tan theo miii lién tuc. Diéu nay gitp tranh ro ri.

7. Tao dwdng hdm dudi da (xem mét trong cac phwong phap “Tao dwdng hdm dudi da” bén dudi).

Sau khi tao dwéng ham dwéi da

8. Gan bd phan tiép hop va kep. Dam bao khdng cé gap hay xoén & trong catheter.

9 Gan bo phan chuyén tiép va danh gia chirc néng cla catheter. Kiém tra vét thwong xem 6 ro ri hay khong va tinh trang cAm mau.

10.  Can dan lwu it nhat 200ml dung dich trong vong 1 phut. Néu dong chay dat dwoc mirc d6 thi dong phdn mo dwéi da va noi catheter di vao bang chi tan. Khong khau & 16i ra catheter. Dong cac vét
rach hoan toan bang Steri-strips.

11. D& phong su cb, ddm bao an toan céac nap va bd phan néi day trudc va gitra cac dot diéu tri. Dat nhiéu I6p gac 1én trén viing nay va bang lai. Gitr bang gac & nguyén vi tri trong vong 1 tuan trt khi
¢6 chady mau hay dan Iwu ra qua nhidu dich tai vj tri nay.

Tri hodn loc mau trong vong 1-3 ngay néu c6 thé (2 tuan 1a ti wu) dé vét thuong lanh han. Néu tién hanh loc mau sém hon thi bénh nhan phai ndm ngtra va gidm thé tich trao déi con 500ml. Déi véi cac

bénh nhan tiép tuc loc mau ngét quéng thi tdng dan thé tich ban dau, mi&n sao bénh nhan dung nap tét.

TAO DUONG HAM DUG1 DA

Véi que thadm do tao dwdng hdm mang bung



Néu can thiét, gay té vung da & 16i ra khoang 6cm dén mét bén clia dwdng vao. Rach 1 dwdng 5mm.
Déi v6i dwdng hadm cong, dat qua tham do tao duong ham & gilra 2 noi rach va bé cong que thdm do dé phu hop véi hinh dang mong muén ctia dwdng hdm (da&m bao day nap & dau nhya cla
Lam wét hoan toan ving cuff dwéi da bang nuéc mubi sinh Iy
Gén catheter vao que tham do tao duong ham béng cach day catheter vé phia dau nhya clia que thdm do cho dén khi cham vong ren cla que. Truot nap ra khéi dau nbi. Théo bd kep catheter.
Ludn dau cua que tham do tao dwong ha&m véo trong vét rach ban dau. Que sé xuyén qua md, tao dwdng hadm cong & duwéi da dén 16i ra. Catheter di ra theo géc huéng xubng so voi da.
h| cht: mét sb bac s thich tao duong ham thang Dé loc mau hiéu qua thi nghiéng dwong ham thdng mot chut huwéng 1én dé giam nguy co catheter bj di léch.
Céng 16i vao clia dwong ham bang kep cdm mau dé& hwdng dan cuff di vao duong ham
Kéo que tham do tao dwdrng ham ra khai qua 16i ra clia catheter, dinh vi catheter nhw mong muén & trong duwong ham.
Binh vi cuff & vj tri 2-3cm cach 16i ra, & sau dwéi da dé tranh bj nhiém trung hay tuét cuff ra ngoai. Kep catheter.
Cén than tach que tham do tao dwdng hdm ra va b di.
Tha thuat luén dwéi da (Ky thuat Seldinger cai tién st dung kim luén Vascu-Sheath)
uy trinh
Rach 1 dwong 1.5-2.0cm & noi ving bung dwoc chon lam 18i vao.
St dung dung cu phau thuat dau tu dé tao mot cai tui danh cho cuff truéc mang bung (néu duoc).
Gén kim ludn véi 6ng tiém 10cc chtra nwéc mudi pha thém heparin. Ludn kim qua vét rach vao trong khoang mang bung va cén than tiém nwéc mudi vao. Hat dwec dich mang bung cho biét dau
kim da vao trong khoang mang bung.
trong: khéng day kim sau hon niva; kim c6 thé gay tén thwong cho cac co quan trong 6 bung
Thao bom tiém ngay 18p trc va ludn dau di dong clia day dan qua kim ludn, huéng xubng dudi va ra sau. DAy day vao phia tréc khodng Y chidu dai (khoang 18cm).
Rt kim ludn ra, dé lai day dan trong mang bung.
Kiém tra xem dung cy nong da duoc khéa bén trong bao kim ludn chua dé ngan 2 thanh phan tach khai nhau trong khi luén.
Lap kim ludn Peel-Cath qua dau clia day dan. Than trong: dé tranh lam tén thwong mé va dau vé boc, khéng day V6 bao vwot qua dung cu nong. Ca hai phai gop thanh mét. Day kim
ludn vao trong mang bung, I&c nhe né theo hudng trudc sau dé glup di qua cac mo. Khéng dung lwc ddy manh kim ludn vao mang bung. Khéng ludn sau hon mirc can thiét déi véi kich thwéc
cta bénh nhan va noi tiép can. Pam bao day dan khéng di chuyén xa hon vao trong mang bung.
Gitr v& bao tai chd va nhe nhang thao dung cu nong va day dan.
St dung théng nong théng dé ludn catheter dau cong. Béi tron catheter bing nuéc mudi sinh Iy vé triung va ludn thong nong vao trong catheter. GHI CHU: néu khéng st dung thong nong théng
cho catheter thi boi tron catheter béng chét béi tron vé tring, tan trong nudc. Cudn cac cuff gitra ngén tay cai va ngén tré dé dudi khi. Binh vi théng nong & khoang 4mm phia trén dau catheter.
Kep kep cdm mau trén théng nong (khéng kep Ién catheter) dé ngan no6 khong di chuyén 1én niva hwong phia dau. Than trong: khéng ludn théng nong di qua dau cta catheter. Didu nay cé
thé gay tén thwong trong khi ludn.
10.  Ludn catheter voi thong nong vao trong bao, huwéng vé vi tri mong mubn
1. Loai bd théng nong thang cuia catheter. Xac nhan tinh trang dén lvu béng cach cham dich vao va xa dich GHI CHU: X&c nhan tinh trang d&n Iuu ngay sau khi d&t khéng dadm bao hoat déng vinh
vién. C6 5% kha nang xay ra cac van de vé dan Iuu do catheter di léch, xay ra trong vong 1 tudn sau khi dat catheter’.
12. Nam Iay cac vat clia vo bao trong khi van gilr catheter tai chd, kéo cac vat huwéng ra dong thoi dé tudt bao ra khdi catheter.
13.  Tao dwong hdm duwdi da (xem mét trong cac phudng phap & muc bén trén “Tao dwdng hdm dudi da’.)
Sau khi tao dwéng ham dwéi da:
14.  Gé&n bo phan tiép hop va kep. Dam bao khéng c6 gap hay xo&n & trong catheter. Gan bd phan chuyén tlep va danh gia chirc nang cla catheter.
15.  Néu khéng co6 ro ri dich va dat dwoc dong chay ra tbt thi dong phan mé dudi da va noi catheter di vao béng chi tan. Khong khau & 16i ra catheter. Déng cac vét rach hoan toan béng Steri- -strips
16. D& phong su cb, dam bao an toan céac nap va bo phan néi day trudc va gira cac dot diéu tri. Dat nhidu I6p gac 1én trén viing nay va bang lai. Git bang gac & nguyén vi tri trong vong 1 tuan trtv khi
¢6 chdy mau hay dan luu ra qua nhiéu dich tai noi nay.
GHI CHU: x&c nhan dat catheter dung bang soi huynh quang trudc khi dung Tri hoan loc mau trong vong 1-3 ngay néu cé thé (2 tuan la téi wu) dé vét thwong lanh t6t. Néu tién hanh loc mau sém
hon thi bénh nhan phai ndm nglra va giam thé tich trao dbi con 500ml. Déi véi cac bénh nhan tiép tuc loc maungét quang thi tang dan thé tich ban dau, mién sao bénh nhan dung nap tbt.
LOAI BO CATHETER
Rut bd khong khén cép catheter khong bi nhiém trung la tha thuat c6 thé thyc hién ngoai tra. Catheter c6 2 cuff can phai c6 2 vét rach, méi cuff ¢ 1 vét rach, mic du nhleu béac si chi don glan 1a thich m&
lai vét rach cii dé tranh tao vét seo khac. Tién hanh cha rira nhw phau thuat déc biét la & vang rbn va tao viing vé tring. Gay té cho viing c6 cuff & sau. Néu khong s& nén duwoc cuff thi co thé dung kéo
béc tach & catheter va tach doc theo dwéng di cia nd. Thwdng can cét gon cuff vi cé nhiéu md lién két phat trién bén trong.
Cuff & sau hay & trwéc mang bung
Xéc dinh cuff & sau va vung xoangxa dan tir cuff dén khoang mang bung. Rach vuing xoang xa do, chu y khong cét ngang vao catheter.
Déng viing xoang xa dé bang mii khau tdi hay mdi khau dém. Sau khi d& cAm mau tét thi déng vét thwong theo tirng 16p.
Cuff dwéi da
Néu can thiét phai rach dwong th(r hai dé giai phong cuff dwéi da thi gay té tai chd viing da va viing xung quanh cla cuff dudi da. Rach theo huwéng mé rong 16i ra hay rach tryc tiép 1én cuff. Boc tach cuff
ra khoi da. Kéo catheter ra va déng vét rach.
Cham séc vung mé mé
Trong hau hét cac truong hop, viing xoang dén ra 16i ra ‘cli’ dwoc cit bd va dé hé vét thwong nhé gitp dan lwu.
KHI CO NHIEM TRUNG
Nhiém trung chan ong
Néu chan bng bi nhiém triing thi cham vao & bung 500cc dich loc mang bung c6 chiva khang sinh phii hop trivée khi rat bé catheter. Sau khi rat bd catheter, @& cho cac mép vét thwong gan nhu mé va
dén lwu dich.
Nhiém tring dwéng ham - khéng viém phic mac
Néu dwéng ham bj nhiém tring nhung khéng c6 viém phic mac thi cham vao 6 bung 500cc dich loc mang bung c6 chira khang sinh pht hop triéc khi rit bd catheter. C6 thé diéu tri khang sinh toan
than. Trong khi rut bd catheter, tranh viing cuff & sau va viing xoang duéi da.
Dong mang bung, di dong cuff & séu va ving xoang dudi da sau do khau dén lvu Penrose vao catheter. Loai bd cuff duéi da va tiép can catheter. Sau khi giai phong duoc catheter thi kéo catheter ra va
dan lwu théng qua phan con lai clia viing xoang, dé cho dng dan luu nhé ra tir cac vét cat. Riva ca hai vét thwong béng khang sinh va déng chiing lai mot phan. Trong vai ngay tiép theo, kéo dan éng dan
lwu ra ngoai ttr chan ong khi tinh trang viém ctia cac mo thuyén giam.
Nhiém tring dwéng ham — viém phic mac
Viém phlc mac lién quan dén catheter loc mang bung cé thé Ia mét van d& nghiém trong. Do d6, can phai dwoc diéu tri tich cwc. Trong mét sb truwéng hop, co thé rit bé catheter ngay lap tirc va bénh
nhan duoc diéu tri bang khang sinh toan than. Mét s6 bénh nhan khac dap (ng véi khang sinh dua vao trong mang bung va khéng cn phai rat bé catheter. Viéc diéu tri phai tiy thudc vao tirng bénh
nhan va theo hwéng dan clia bac si.
GHI CHU : Mét lwa chon khac la cho phép cac vét rach lanh & thi 2.
BAO HANH
Medcomp® DAM BAO RANG SAN PHAM NAY BUQ'C SAN XUAT THEO TIEU CHUAN VA THONG SO KY THUAT THICH HQP. TINH TRANG BENH NHAN, DIEU TR| LAM SANG VA BAO TRI SAN
PHAM CO THE ANH HUONG TO! HIEU QUA CUA SAN PHAM. SU' DUNG SAN PHAM NEN TUAN THU THEO TO' HUONG DAN SU DUNG BUQC CUNG CAP VA HUONG DAN CUA BAC SI.
Qua trinh cai tién san pham lién tuc, gia ca, thdng sé k¥ thuat va tinh s&n c6 clia cac chiing loai sén pham co thé thay ddi, Medcomp® c6 quyén stra dbi sdn pham hodc noi dung ma khang cén théng bao
trwdc.
Medcomp® la nhan hiéu da dang ky cta Medical Components, Inc.
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